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Bestilling af medicinske kompressionsstrømper
Rundstrik

Kompressionsklasse

� Klasse 1     � Klasse 2         � Klasse 3

Navn:

Adresse:

CPR. nr.:

Post nr. og by:

Tid og dato:

Tlf. nr.:

BORGER MÅLTAGER

Kommune:

EAN nr. 

Produktet sendes til:

� Borger               � Måltager

KOMMUNE

Kompressionsstrømper          � 1 par                � 2 par Handsker:

Strømpepåtager: Andet:

Produktvalg

Mærke / Varenavn: Varenr.

Størrelse:                                           Længde: Farve:

� Åben tå                                    � Lukket tå � Selvhold (notér slags):

BESTILLING

Vejledning i måltagning - se bagsiden

� Højre ben � Knæ:                                            AD � Hoftegjord, højre:                    AG

� Venstre ben � Lår:                                              AF        � Hoftegjord, venstre:                AG

� Begge ben � Lyske:                                          AG � Buks:                                        AT

� Graviditetsbuks:                      ATU

Navn:

Adresse:

Telefon / Mobil:

E-mail:

Træffetid:

Bemærkning:
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Måltagning til medicinske kompressionsstrømper

cF.......................

cE ......................

cD..........................

 cK ...................

cH ...................

cT .................

.................... cG

...................... cF

.................... cE

......................... cC

......................... cD

.......................... cB

......................... cB 1

.................. cY

cG.....................

cC..........................

cB...........................

cB 1..........................

cY....................

............ cAcA............
ℓA ℓA

ℓZ ℓZ
.........................     A.........................

Borgerens ben

Omfangsmål (c) og længdemål (ℓ) i cm.

Fodens samlede længde (Skal kun angives ved lukket tå)

....................... ℓZ .......................
Fodlængde (Hælryg indtil “cA”)

Borgerens ben

Højre
Venstre

Venstre
Højre

Livdel

ℓKT Forside: ℓT

ℓKT Bagide: ℓK

Omfangsmål (c) tages i cm. tæt på kroppen, uden at stramme.
Længdemål (ℓ) tages i cm. og i ”lige linje” på ydersiden af benet.

Notér gerne målene på de striplede linjer og i længdeskemaet under

Venstre ben Højre ben

ℓG: ℓG:

ℓF: ℓF:

ℓE: ℓE:

ℓD: ℓD:

ℓC: ℓC:

ℓB1: ℓB1:

ℓB: ℓB:

ℓA: ℓA:

ℓZ: ℓZ:

Skostørrelse:

Z cZ: Længde på indersi-
den af foden fra hæl til 
yderste tåspids. 

(Skal kun anvendes ved 
lukket tå)

A cA: Lige bagved tæ-
ernes grundled - ved 
starten af lilletåen. 

‌ℓA: Længste sted fra 
hæl til tå-grundled, 
hvor cA-målet tages

Y cY: Bredeste sted rundt 

om hæl/vrist med foden/

tæer bøjet opad.

(Hvis man ikke kan bøje 

foden/tæerne, læg da 1 

cm. til y-målet)

B cB: Smalleste sted på 
underbenet lige over 
ankelknoerne

‌ℓB: Længden ved det 
smalleste sted på 
underbemet lige over 
ankel-knoene. 

B1 cB1: Lige under lægmusk-

lens start/arkillessenens 

slut

‌ℓB1: Længden lige under 

lægmusklens start

C cC: Bredeste sted på 
læggen, ca. midt på 
læggen.

ℓC: Længden på det 
bredeste sted på 
læggen.

D cD: Smalleste sted under 

knæet, ca. 2 fingerbred-

der under knæhasen

ℓD: Længden ca. 2 finger-

bredder under knæhasen 

- ud for fibulahovedet.

E cE: Midt over knæ-
skallen med knæet let 
bøjet.

ℓE: Længden midt på 
knæet med benet 
strakt.

F cF: Midt på låret

ℓF: Midt på låret målt på 

indersiden af benet.

G cG: Øverst på låret ca. 
2 cm. under skridtet. 

ℓG: Måles bagpå benet 
til benet til  
glutealfolden

K ℓK:  Måles fra fodsålen til 

skridtet. 

(gælder ved strømper 

med buksedel og ved 

Top Funktionszone) 

 

H cH: Måles på det  

bredeste del af  

bækkenet.

 

T cT: Måles i taljen, hvor 

man ønsker strømpe- 

buksen skal gå til.

ℓT: Længden op til taljen 

målt i lige linie på  

ydersiden af benet.


